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Adélys a été l’artiste associée au Trianon transatlantique à Sotteville-lès-
Rouen durant toute cette saison. L’artiste y fait découvrir les titres de son
deuxième album vendredi 29 mai avant le concert samedi 13 juin dans la
forêt monumentale pendant le festival Rush.

« Ce fut une année très riche ». Artiste associée, Adélys a mené divers projets avec
le Trianon transatlantique à Sotteville-lès-Rouen. Il y a eu le travail avec les élèves
du conservatoire, les lycéens, les résidents du centre du Bois Petit, la création avec
le groupe des Chansons primeurs et les rencontres après les concerts dans La
Cabine, la petite scène installée près du bar. « J’avais envie de développer quelque
chose de particulier. J’étais à ma table et j’invitais le public à s’asseoir en face de
moi. Je lui posais une question et je recueillais ses mots. Cet exercice m’a beaucoup
plu parce qu’il convoquait l’intimité des gens. » Il était aussi périlleux. Adélys
improvisait sur le vif. « Il a fallu un lâcher prise. Alors je partais vers mon
inconscient. »

Cette année, pour Adélys, est celle du deuxième album, dans une phase de finition.

https://trianontransatlantique.com
https://rush.le106.com
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« Chaque disque est une aventure et une autre étape. » Celle-là a été en clair-
obscur après la vente de la maison de famille, la fin d’une histoire d’amour, la
difficulté d’être au monde… « Il y a eu des moments dans le brouillard et je ne
reconnaissais pas la route. J’avais perdu ma boussole intérieure. En fait, la vie, ce
n’est pas si simple. Et cela crée une sorte de répertoire. Cet album est une mise à
nu d’une période de ma vie. »

Un répertoire qu’elle a souhaité « assez folk. J’ai aussi voulu remettre au centre la
voix et l’émotion. » Elle l’a travaillé avec le musicien, Colin Russeil, batteur de Radio
Elvis et le fait découvrir vendredi 29 mai au Trianon transatlantique. Elle ne sera
pas seule, juste son clavier en bandoulière, mais avec le guitariste Cyrille Lacheray
et une chorale de femmes. Les chansons sont mises en miroir avec des collages de
textes sur des photos prises lors de voyages, présentés le temps d’une exposition.
Ce sont des autoportraits, des pensées instantanées.

https://www.radioelvis.fr
https://www.radioelvis.fr
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Infos pratiques

Vendredi 29 mai à 20h30 au Trianon transatlantique à Sotteville-lès-
Rouen. Tarifs : de 16 à 5 €. Réservation au 02 35 73 95 15 ou en ligne
Samedi 13 juin à 18h40 dans la forêt monumentale à Canteleu. Concert
gratuit
Aller aux concerts en transport en commun avec le réseau Astuce

https://trianontransatlantique.com/programmation
https://www.myastuce.fr/fr

